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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo general examinar las caracteristicas
de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.l. Sefior de los Milagros
2021. La muestra estuvo constituida por 17 nifias y nifios. En el marco metodolégico, el
enfoque fue cuantitativo, de tipo basico, método inductivo, con disefio descriptivo. Para el
recojo de los datos se utilizo la técnica de la observacion estructurada con un instrumento
lista de cotejo con 12 items, es asi que se considero a las siguientes dimensiones: Cuidado
de areas verdes, actitudes de conservacion y responsabilidad ambiental. Del mismo modo,
los datos fueron procesados utilizando el aplicativo Ms-Excel. Aqui se ha planteado una
propuesta pedagogica de biohuerto, la cual se deberd tomar en cuenta en la praxis para
ayudar a mejorar o fortalecer la conciencia ecologica. Los resultados relevantes encontrados
se tiene que la Conciencia ecoldgica presenta los siguientes resultados en la percepcion de
las nifias y los nifios de la I. E. Sefior de los Milagros — Mollendo, dentro de la escala bajo

53%, medio 47% Yy alto 0%. Se concluye que la conciencia ecoldgica necesita mejora.

Palabras claves: conciencia ecoldgica, biohuerto, cuidado de areas verdes, actitudes de

conservacion, responsabilidad ambiental.
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Abstract

The present research has as a general objective to examine the characteristics of
ecological awareness in girls and boys of 5 years of the I.E.l. Sefior de los Milagros 2021.
The sample consisted of 17 girls and boys. In the methodological framework, the approach
was quantitative, basic type, inductive method, with descriptive design. For data collection,
the structured observation technique was used with a checklist instrument with 12 items,
thus considering the following dimensions: Care of green areas, conservation attitudes,
environmental responsibility. In the same way, the data were processed using the Ms-Excel
application. Here a pedagogical proposal for a bio-garden has been proposed, which should
be taken into account in practice to help improve or strengthen ecological awareness. The
relevant results found are that Ecological Consciousness presents the following results in the
perception of girls and boys of the I.E. Sefior de los Milagros - Mollendo, within the scale
of low 53%, medium 47% and high 0%. It is concluded that ecological awareness needs

improvement.

Keywords: ecological awareness, organic garden, care of green areas, conservation

attitudes, environmental responsibility.
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Introduccion

La presente tesis tiene como propdsito mostrar al lector, la mejora de la conciencia
ecologica en nifias y nifios de 5 afios, mediante la propuesta pedagogica de biohuerto. La

problematica del tema de estudio, esta enfocado en la carencia de la conciencia ecologica.

Cabe sefialar que para el proceso de la recoleccidn de datos se utilizd la lectura y
aplicacion de organizadores de informacion de libros fisicos del area de pedagogia. También
se examino informacion de tesis del repositorio Scorpus, Scielo, Google académico;
asimismo el contenedor de tesis peruanas Alicia de Concytec, entre otros. Aqui también se
empled técnicas como el subrayado para ubicar la informacion. Del mismo modo, el registro

de las citas mediante la norma APA version 6.

Dentro de los fundamentos tedricos mas resaltantes tenemos a Zambrano y San
Andrés (2015) quienes afirman que: en los primeros cinco afios de vida los infantes se
encuentran en la edad mas favorable para adquirir conocimientos. Asimismo, la etapa
preescolar cumple un papel fundamental en la formacién del individuo, desarrollando
valores y habitos que los dirigira a lo largo de su vida; donde los docentes podran cultivar
conductas positivas para el cuidado del medio ambiente, mediante el juego, la exploracion,
asi como también las experiencias de aprendizaje que permaneceran en los nifias y nifios por
siempre. En resumidas cuentas, para el proceso metodoldgico inicialmente se identifico el
problema mediante la técnica de la observacion anotando dicha informacion en registros.
Luego se reviso fuentes para determinar los fundamentos del marco teorico. Ya dentro del
marco metodologico de la investigacion cuantitativa como cosas importantes se disefio el
instrumento de investigacion y las sesiones de aprendizaje. Al final se procesaron los datos

y se elaboro el presente informe de tesis.
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Dentro del orden de ideas presentadas aqui se tiene los siguientes capitulos:

El capitulo I: Determinacion del problema comprende la delimitacion del problema,

formulacidn; asimismo, los objetivos y termina con la justificacion.

El capitulo 11: Marco teorico, describe los antecedentes nacionales e internacionales;
para continuar con las bases tedricas de la categoria “Conciencia ecologica”, ademas de la

categoria del “Biohuerto” Yy culmina con la descripcién de los términos basicos.

Después se encuentra el capitulo 11l: Marco metodoldgico, donde considera al
enfoque, tipo, disefio, beneficiarios, para luego definir la técnica e instrumento de

investigacion y terminar con la mencidn de los jueces para la validacion del instrumento.

En el capitulo 1V: Resultados, se representan los datos de la estadistica descriptiva
con respecto al instrumento aplicado en funcion a la variable de estudio como a las
dimensiones. Al final se encuentra la discusion, conclusiones, recomendaciones, referencias

y los apéndices.
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1.1 Delimitacion del problema
En el contexto internacional encontramos a:

Sanchez (2019) publico la tesis: “Inculcar valores en los nifios y nifias del nivel
primario para la proteccion del medio ambiente”. Asimismo, el objetivo es Sensibilizar a los
estudiantes de manera didactica hacia la conservacion y proteccion de las areas verdes.
Finalmente, se concluyo ejecutar la serie de experiencias significativas, en el que permite
desarrollar conductas que ayudara al cuidado y respeto al medio natural, es importante

comprometer a los nifios con la finalidad de fomentar desde edades cronoldgicas cortas.

Tipan y Toapanta (2018) manifestd: en su tesis sobre “La educacion ambiental en
el desarrollo de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 a 6 afios en la Unidad Educativa
Mitad del Mundo”. Tiene como objetivo Determinar como la educacion ambiental influye
en el desarrollo de la conciencia ecoldgica de la unidad de analisis. El investigador llego a
las siguientes conclusiones, cuando los nifios visitan el huerto o areas verdes se consideran
libres, permitiéndoles desarrollar amor, respeto y capacidades cognitivas. De este modo

fortalecera su relacion con la naturaleza.
Dentro de las investigaciones nacionales:

Garcia (2019) nos dice: “El biohuerto fomentara el empoderamiento de la conciencia
ecologica en la Institucién Educativa N° 16848, Shaquitambo, Tabaconas - San Ignacio”.
Tuvo como objetivo Educar sobre el biohuerto buscando el cambio en cuanto a la conciencia
ecologica. El investigador concluye elaborar la propuesta de la programacion de actividades

de capacitacion en biohuerto para desarrollar el empoderamiento de la conciencia ecoldgica.

Obispo (2017) menciona: en su tesis sobre “La implementacion de un huerto escolar
para evaluar la conciencia ambiental en los estudiantes”. Por tal razén su objetivo es

Determinar el resultado del programa huerto escolar en el desarrollo de la conciencia
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ambiental en los estudiantes de la I.E. Republica de Bolivia, Villa el Salvador 2017. Se llegd

a la conclusion que los estudiantes se encuentran en los niveles malo y regular.

A lo largo de nuestras practicas pre profesionales, hemos podido observar que las
nifias y los nifios de 5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros, ubicado en Mollendo, Provincia
de Islay, Region Arequipa, presentan bajo interes por el cuidado, proteccion y conservacion
de los recursos naturales y los seres vivos, es por ello, que viendo la necesidad en los nifios
planteamos la implementacion de un biohuerto para fortalecer la conciencia ecoldgica.
Asimismo, consideramos que es fundamental en la etapa de la educacién inicial la practica
de hébitos de convivencia ecoldgica, siendo importante para que los nifios interactiien con
la naturaleza, que sientan interés por ella, afianzando los conocimientos previos que algunos

tienen y adquiriendo nuevos.
1.2 Formulacion del problema

En la presente investigacion se llegd a formular la siguiente pregunta de

investigacion:

¢Cuales son las caracteristicas de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la

I.E.l. Sefior de los Milagros 20217
Preguntas especificas

e ;Cuales son las caracteristicas del cuidado de areas verdes de la conciencia ecoldgica
en nifias y nifos de 5 afios de la I.E.l. Sefior de los Milagros 2021?

e ;Cuales son las caracteristicas de las actitudes de conservacion de la conciencia
ecologica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.l. Sefior de los Milagros 20217

e ;Cuales son las caracteristicas de la responsabilidad ambiental de la conciencia

ecologica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros 2021?
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1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general

Examinar las caracteristicas de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios

de la I.E.I. Sefior de los Milagros 2021.
1.3.2 Objetivos especificos

e Examinar las caracteristicas del cuidado de areas verdes de la conciencia ecoldgica
en nifias y nifos de 5 afios de la I.E.l. Sefior de los Milagros 2021.

e Examinar las caracteristicas de las actitudes de conservacion de la conciencia
ecologica en nifias y nifios de 5 afios de la 1.E.I. Sefior de los Milagros 2021.

e Examinar las caracteristicas de la responsabilidad ambiental de la conciencia

ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros 2021.

1.4 Justificacion de la investigacion
La presente investigacion se justifica por tres razones:
Justificacion tedrica

Londofio (1999), Vésquez (2010), Pozo (2015), Zarate (2017), Tamayo (2017) y
Bordino (2021) puntualizan respecto a los problemas ambientales. Se concientizara a los
nifios en base a diferentes actividades donde inculquemos valores ambientales para guiar
nuestras acciones hacia la proteccion y conservacion de nuestro medio ambiente, por eso es
que nuestro proyecto de investigacion estd enfocado a desarrollar la conciencia ecoldgica en

nifios y nifias de la primera infancia.
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Justificacion préctica:

La justificacion se realizd debido a que en la L.E.I. “Senor de los Milagros” ubicada
en Calle 6 avenida principal alto Bellavista, del nivel inicial en nifias y nifios de 5 afios del
aula “Anaranjada” presenta problemas de conciencia ecologica sobre todo la falta del
cuidado de éareas verdes, como también actitudes de conservacion y responsabilidad
ambiental, para reducir el problema se aplicara estrategias mediante las actividades de

aprendizaje.

Por tal motivo, es que en la Institucion Educativa Inicial “Sefor de los Milagros” se
plantea la propuesta pedagogica de biohuerto porque esto permitira mejorar la conciencia
ecoldgica en nifias y nifios del aula de 5 afios de la I.E.I. “Sefior de los Milagros”, Mollendo

- Arequipa 2021.
Justificacion metodoldgica

La presente investigacion se justifica metodoldégicamente porque, para el
cumplimiento de los objetivos de la investigacion se aplicara un conjunto de 6 actividades
de aprendizaje. Por otro lado, para recolectar la informacion relacionada a la problematica
se utiliz6 como instrumento de investigacién una lista de cotejo que nos permitio
diagnosticar la realidad en nifias y nifios de la aula de 5 afios de la LE.I. “Sefior de los

Milagros” Mollendo - Arequipa 2021.
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2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes nacionales

Garcia (2019) publico: la tesis “El biohuerto para desarrollar el empoderamiento de
la conciencia ecoldgica en la Institucion Educativa N° 16848, Shaquitambo, Tabaconas -
San Ignacio”. Tuvo como objetivo Capacitar sobre el biohuerto buscando el cambio en
cuanto a la conciencia ecoldgica. En cuanto a, la poblacion y muestra estuvieron compuestas
por 27 estudiantes (16 mujeres y 11 varones). Con respecto a, la metodologia se considerd
el enfoque cualitativo de tipo no experimental y disefio descriptivo. Acerca de, el
procesamiento de datos se utilizé la técnica observacion e instrumento, lista de cotejo. El
investigador concluyd lo siguiente: Los resultados del analisis e interpretacion de las tablas
y figuras correspondientes, sirvieron para elaborar la propuesta de la programacion de
actividades de capacitacién en biohuerto para desarrollar el empoderamiento de la
conciencia ecoldgica. A partir de lo sefialado, inferimos que son mas las escuelas que se
suman a este sistema enfocado al cuidado y concientizacion ecoldgica en nifios y nifias de

temprana edad.

Obispo (2017) publico: la tesis “Programa huerto escolar en la conciencia ambiental
en estudiantes de la institucion educativa republica de Bolivia, Villa el Salvador, 2017”.
Asimismo, su objetivo es Determinar el efecto del programa huerto escolar en el desarrollo
de la conciencia ambiental en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la I.E.
“Republica de Bolivia” Villa el Salvador 2017. En cuanto a, la poblacion estuvo compuesto
por 220 estudiantes y una muestra de 70 estudiantes de la institucion educativa republica de
Bolivia, Villa el Salvador. Por otro lado, la metodologia que se considerd es hipotético
deductivo, teniendo como enfoque cuantitativo y el tipo de investigacion es aplicada, su
disefio es cuasi experimental, como técnica de investigacion es la encuesta y el instrumento

es la escala de Liker. La investigacion nos permite arribar a las siguientes conclusiones:
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segun los resultados se observa en el post test del grupo experimental el 100% que equivale
a 35 estudiantes que presentan una mejora en el nivel bueno de conciencia ambiental, no
ubicandose los estudiantes en los niveles de malo y regular por lo que se determino el
programa significativo. De alli se deriva, que mediante la experimentacion los estudiantes
mejoran su nivel de conciencia ambiental mostrando actitudes e interés por el cuidado del

medio ambiente.

Medina y Medina (2017) publicaron la tesis: “Las actitudes ambientales en los nifios
y nifias de 5 afios de la institucion educativa Sefior de Luren de la provincia de Ica”. Tuvo
como objetivo Identificar las actitudes ambientales en los nifios de 5 afios en la institucion
educativa Sefior de Luren de la provincia de Ica. La poblacidén y muestra estuvo compuesta
por 20 nifios. La metodologia de estudio es no experimental de enfoque cualitativo, para el
procesamiento de datos utilizaron el instrumento la ficha de observacion. Concluyeron que,
en el componente cognoscitivo, la mayoria de nifias y nifios de 5 afios del nivel preescolar
presentaron una actitud positiva hacia el cuidado del medio ambiente, ya que segun los

indicadores se mostrd un nivel medio en la gran mayoria de nifios y nifias.

Altez (2021) present6 la tesis titulada “Programa de educacion ambiental para
mejorar la conciencia ecoldgica en nifios de la Institucion Educativa N° 843 Acobamba”.
Tuvo como objetivo Demostrar que el programa de educacion ambiental “cuidemos nuestro
ecosistema como fuente de vida” mejora la conciencia ecoldgica en nifios y nifias de la
institucion educativa N° 843 de Acobamba. La muestra estuvo compuesta por 10 nifios. La
metodologia fue de una investigacion explicativa de método cuantitativo de naturaleza pre
experimental. La técnica utilizada fue la observacion. El instrumento fue la lista de cotejo.
El autor concluyd, que el programa de educacion ambiental “Cuidemos nuestro ecosistema

como fuente de vida” mejora significativamente la conciencia ecologica de los nifios y nifias
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de la institucion educativa N° 843 de Acobamba, 2019. Ello se sustenta en la tabla N° 08

donde se obtiene un Tc = 13,43 > Tt = 1,83 que indica una mejora directa y significativa.

2.1.2 Antecedentes internacionales

Sanchez (2019) publico: la tesis titulada “La inculcacién de valores en los nifios y
nifias de educacion inicial a la proteccion del medio ambiente”. En cuanto a, el objetivo es
Sensibilizar a los estudiantes de educacién inicial de manera didactica la conservacion y
proteccion de las areas verdes de la escuela de educacion basica “12 de octubre”, con la
finalidad de crear valores ambientales en la formacion de los infantes. En relacion a, la
poblacién conformada por 42 estudiantes y la participacion de toda la comunidad estudiantil.
En tanto, el enfoque tedrico que se desarrolla es el constructivismo y la técnica que se utilizo
es la observacion. El autor concluye, mediante este trabajo investigativo se desarrolla e
implementa la serie de experiencias significativas, en el que permite desarrollar una gran
medida de comportamientos para el cuidado y respeto al medio natural, es importante
involucrar a los infantes de estas edades cronoldgicas con la finalidad de fomentar desde
edades tempranas, los beneficios que nos proporciona el medio natural al ser humano, de esa
manera establecer las relaciones y vinculos socio afectivos en el estudiantado, que permitan
un manejo apropiado de los recursos que la naturaleza nos ofrece mas aln reconocer y dar
la debida importancia de la convivencia y cuidado del entorno. Para el autor, es importante
fomentar el interés mediante la participacion de actividades que refuercen los valores

ambientales desde la primera infancia.

Tipan y Toapanta (2018) publicd: la tesis “La educacion ambiental en el desarrollo
de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 a 6 afios en la Unidad Educativa Mitad del

Mundo”. Con respecto a, el objetivo es Determinar como la educacion ambiental influye en
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el desarrollo de la conciencia ecoldgica de los nifios y nifias. Acerca de, la poblacion y
muestra entre nifias y nifios es de 244. Por otro lado, en la metodologia se consideré al
enfoque cuantitativo y cualitativo, tipo bibliografica — documental, para el procesamiento
de datos se utilizé la técnica e instrumento la entrevista, encuesta y observacion. Cabe
mencionar, el investigador llego a la siguiente conclusion, los nifios y nifias se sienten a
gusto en la institucion educativa cuando visitan el huerto o areas verdes porque se consideran
libres, permitiéndoles desarrollar capacidades cognitivas y valores de respeto y amor, esto
les ayudara a tener una relacion sana con la naturaleza. A partir de lo sefialado, nos damos
cuenta que al contacto con la naturaleza permite a los nifios disfrutar plenamente su libertad

en su entorno natural.

Pedraza (2019) presento la tesis titulada “Actividades Ludicas Ecologicas para el
desarrollo de una Conciencia Ambiental en la asignatura de Ciencias Naturales con los
estudiantes de 8vo afio de la Unidad Educativa Fradell 2019-2020”. Tuvo como objetivo
Determinar la importancia de las actividades ludicas ecoldgicas en el desarrollo de la
conciencia ambiental en la asignatura de Ciencias Naturales de 8vo afio de la Unidad
Educativa Fradell en el periodo 2019-2020. La poblacion estuvo compuesta por 94
individuos (estudiantes, docentes y un experto), no hubo muestra debido a que la poblacién
era muy pequefia. La metodologia fue cuantitativo — cualitativo y de campo, su enfoque fue
socio educativo, el disefio de la investigacion fue descriptivo. La técnica utilizada fue la
encuesta y entrevista. El autor concluy6, que la investigacion ayudd a determinar las
falencias que existen en el manejo de las actividades ludicas ecologicas en el desarrollo de
la conciencia ambiental. Asimismo, permitié elaborar una guia de actividades creativas en
beneficio de toda la comunidad educativa, de esta manera las docentes podran desarrollar la

conciencia ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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2.2 Bases teoricas de la Conciencia Ecoldgica
2.2.1 Definicion de la Conciencia Ecoldgica

Zarate (2017) afirma que: “Es un conjunto de percepciones, opiniones y
conocimientos acerca del medio ecoldgico, asi como las disposiciones y acciones
individuales y colectivas, relacionadas con la proteccion y mejora de los problemas
ecologicos” (p. 35). Entonces es muy importante, utilizar nuestros conocimientos previos,
como debemos cuidar nuestro medio ambiente. Sobre todo, lo concerniente a nuestra
naturaleza. En consecuencia, podemos observar que en el mundo entero existen problemas

ecologicos, con la participacion de cada uno se recuperara el planeta.
2.2.2 Conciencia ecoldgica en la Educacion Inicial

Zambrano y San Andreés (2015) afirman que: en los primeros cinco afios de vida los
infantes se encuentran en la edad mas favorable para adquirir conocimientos. Asimismo, la
etapa preescolar cumple un papel fundamental en la formacion del individuo, desarrollando
valores y habitos que los dirigira a lo largo de su vida; donde los docentes podran cultivar
conductas positivas para el cuidado del medio ambiente, mediante el juego, la exploracion,
asi como también las experiencias de aprendizaje que permaneceran en los nifias y nifios por
siempre. A ello debe afiadirse, que el nifio gracias al entorno natural consigue estimular sus
sentidos creando un vinculo con el medio ambiente. Asimismo el infante en la etapa
preescolar demuestra un gran interés por su entorno, es observador, receptor hacia la

formacion que lo hara actuar responsablemente con la naturaleza.
2.2.3 Beneficios de la Conciencia Ecologica

Bachiller (2015) opina que: cada pequefio gesto puede tener un efecto positivo
sobre el medio ambiente y cada pequefio cambio ayuda a preservar el mundo, otorgando

beneficios tales como reducir los residuos del hogar y el consumo de productos desechables.
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Asimismo, apoyando a mejorar la economia de los hogares como también la salud, siguiendo
los pasos de las 3R. A partir de lo sefialado, comprendemos que cada accién que realizamos

nos conlleva a generar un cambio en nuestra forma de preservar el medio ambiente.

2.2.4 Importancia de la Conciencia Ecoldgica

Bordino (2021) afirma que:

Los recursos naturales son la fuente de bienes y servicios que sustentan
nuestra vida en el planeta Tierra. Su conservacion permitira asegurar la
existencia de la biodiversidad y, obviamente, nuestra existencia.
Precisamente por esto, es imprescindible generar conciencia ecoldgica, en
principio para visibilizar e individualizar las problematicas ambientales que
existen, luego para tomar cartas en el asunto y, finalmente, para cambiar
nuestra forma de relacionarnos con el ambiente y lograr un desarrollo
sostenible que vele por la preservacion del medio ambiente (seccion,

“importancia de la conciencia ecoldgica”, parr. 1).

Entonces es, fundamental generar cambios en pro de nuestro medio ambiente y para

seguir garantizando su conservacion y sostenibilidad de la biodiversidad.
2.2.5 Dimensiones de la Conciencia Ecoldgica
Cuidado de Areas Verdes

Segln Pozo (2015) define:

El cuidado de las areas verdes como un acto de conciencia que los estudiantes
y toda la ciudadania deben tener. Es el resultado de la verdadera conciencia
ecologica, la misma que obliga al ser humano a tomar acciones en beneficio

de la naturaleza (p. 44).
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A ello debe afadirse, que las areas verdes se convierten en los pulmones del planeta

que ayudan a reducir la contaminacion.
Actitudes de Conservacion

Véasquez (2010, como se citdé en Camposano, 2019) define: las actitudes ambientales
como sentimientos, juicios y reacciones positivas 0 negativas que una persona muestra hacia
un habitat o ambiente especifico y que condicionan sus actitudes dirigidas a la conservacion
o0 degradacion del ambiente en cualquiera de sus demostraciones. Los motivos son elementos
esenciales para entender por qué los sujetos determinan actuar de manera pro o anti
ambiental. Ciertamente para VVasquez, cuanto mas cercana sea el vinculo hacia un habitat es
mas alta las actitudes pro-ambientalistas. Por el contrario los anti-ambientalistas se veran

reflejadas por la falta de relacién con el ambiente.
Responsabilidad Ambiental
Londofio (1999) manifiesta:

Sobre la responsabilidad ambiental como una de las mas destacadas
tendencias contemporaneas del derecho es, no solamente un reto académico
y personal, sino, una posibilidad de expresar las preocupaciones que estan
presentes en quienes sentimos la enorme necesidad de construir respuestas,
alternativas y soluciones frente a las graves problematicas ambientales y
sociales que amenazan con destruir el habitat de las futuras generaciones de

seres sobre la tierra (p. 134).

A partir de lo sefialado, las nuevas generaciones se comprometan a salvaguardar

el medio ambiente en base a mecanismos que generen la estabilidad del habitat.
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2.2.6 Desarrollo de la Conciencia Ecoldgica

Tamayo (2017) afirma que: “El ser humano [...] tiene mucho que aprender de la
naturaleza para convivir con ella [con] una sana convivencia” (seccion, “desarrollo de una
conciencia ecologica”, parr. 1). Por lo dicho, se determina que para la existencia de la

naturaleza debera haber una estrecha relacion con el ser humano.

2.3. Bases tedricas del Biohuerto
2.3.1 Definicién del Biohuerto

Santana (2013, como se cit6 en Mamani, 2020) dice que: los biohuertos son reducidas
extensiones de tierra donde se siembra diferentes plantas, hortalizas, frutos, raices y flores.
Por lo tanto, se utiliza diferentes métodos agricolas, también llamada agricultura organica o
ecologica. La cita de Santana, nos conlleva a desarrollar diversas formas de cultivo, no
necesariamente en terrenos amplios sino adecuando materiales reciclados en espacios

pequefios.
2.3.2 Beneficios del Biohuerto
Quinatao (2017, como se cito en Duefias, 2021) menciona que:

Los biohuertos nos dan los siguientes beneficios: a) Fuente de alimentos. b)
Motiva a la recreacion a nifios en la etapa preescolar. ¢) Crea conciencia
ambiental. d) Es una actividad apta para todos. e) Permite dar uso a espacios
disponibles. f) Se incentiva el consumo con responsabilidad, buenas practicas

sostenibles, conciencia ambiental y una sana alimentacion (p. 26).

Asi segun el autor, el biohuerto brinda a los nifios diversas ventajas creando en ellos

responsabilidades como el cuidado del agua, la tierra, el aprovechamiento de los residuos
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organicos. Asimismo el correcto mantenimiento del cultivo, los nifios podran cosechar

alimentos frescos, organicos y nutritivos.
2.3.3 Dimensiones del Biohuerto
En relacion al biohuerto escolar en el ambito formativo considera tres dominios:

Dominio Cognoscitivo: Permitira obtener al estudiante, el discernimiento basico de
un biohuerto en cuanto al cultivo de las plantas con la finalidad de promover la conservacion
del ambiente y el bienestar del ser humano (Narvéez, 2005, como se citd en Dominguez,
Silvano y Vargas, 2018). Entonces es, mediante este dominio que se desarrollara en los nifios

y nifias la capacidad de diferenciar las diversas funciones que brinda un biohuerto.

Otro de los dominios es el colectivo, para ello Narvaez (2005, como se cito en
Dominguez, Silvano y Vargas, 2018) comprende que: el estudiante logrard adquirir
actitudes positivas de responsabilidad, identificacidn, cooperacion y respeto hacia el medio
ambiente. Como sefialamos, en este dominio se fortalece el trabajo colaborativo y reforzando

valores.

Para Narvaez (2005, como se citd en Dominguez, Silvano y Vargas, 2018) el dominio
Psicomotor permitird al estudiante aprender métodos elementales para el cultivo de las
plantas. A ello debe afadirse, que se lograra también obtener alimentos para el consumo de

los nifios y nifias.

A partir de lo sefialado, son tres los dominios considerados para biohuerto que
engloba una formacion integral de los estudiantes basada en la conservacion y proteccion de

nuestra naturaleza.
2.3.4 Caracteristicas de un Biohuerto

Jorge (2011, como se citd en Castillo, 2019) concluye que: las caracteristicas de un

biohuerto son: a) Espacio pequefio de tierra para cultivar. b) Cultivo de hortalizas de menor
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tamafo de manera sincronica. ¢) Uso de fertilizante natural empleando residuos organicos.
Asi, segun el autor trabajar un biohuerto refuerza los aprendizajes de los estudiantes,
aflorando su desarrollo cognoscitivo permitiendole mejorar su relacion con el entorno que

lo rodea.
2.3.5 Funciones del Biohuerto

Dentro de las funciones del biohuerto consultadas en esta tesis, tenemos las

siguientes:

Funcion ecoldgica: Interfiere en la toma de conciencia para la conservacion,
proteccidn y mejora de la recuperacién de los ambientes naturales, es decir, mantener la vida
creando un biohuerto dentro del ambito escolar (Mamani, 2020). Por lo manifestado por el

autor, concientizar a las personas sobre la proteccion de todas las especies.

Otra de las funciones es la pedagdgica, para ello Mamani (2020) comprende: la
funcionalidad, buscando que la persona se forme de manera integral desarrollando diversas
competencias, habilidades y actitudes a través de los huertos, esto permitird brindar una
mayor didactica sobre la ensefianza de la vida, estaria conjugado aqui la parte tedrica con la
practica, siendo una constante experimentacion donde los estudiantes aprenden sobre el
medio ambiente mediante técnicas de cultivo que pueden ser llevadas a cabo por los nifios,
tomando como concepto la produccidn de sus propios alimentos para su hogar y comunidad.
Ciertamente para Mamani es, de vital importancia trabajar en conjunto el aspecto teérico y
practico, ya que esto le permitira obtener una experiencia directa siendo su fuente primordial

para el aprendizaje.

Para Mamani (2020) la funcidn creativa se refiere a la cualidad que se da a través del
biohuerto formando personas integras, que puedan representar su creatividad e imaginacion

teniendo en cuenta la vision de trabajo en equipo, como también los principios de
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solidaridad. Siendo, fuentes de inspiracion en donde brinda al estudiante la posibilidad de
desarrollar diversas expresiones a través de actividades que realizan en él. Esta funcion
también es importante, porque ayuda al estudiante a generar nuevas ideas, siendo capaces de

asumir retos que haran trabajar su capacidad imaginativa.

Otra de las funciones es la terapéutica, por lo tanto infiere que: los nifios realizan el
cultivo de plantas medicinales en prevencion de enfermedades o dolencias, ademas
adquieren conocimientos de los beneficios curativos de las plantas. Asimismo, esta actividad
permite la relajacion y la calma como una forma de terapia que otorga un equilibrio
espiritual, fisico y mental, donde se establece un nexo con el mundo que lo rodea (Mamani,
2020). A ello debe afiadirse, que el estudiante tomara conciencia del beneficio y utilidad

que le puede dar diversas plantas para cuidar su salud y cuidar a su naturaleza.

Por altimo la funcion humanista, Mamani (2020) considera que: es muy importante
reforzar la comunicacion, estableciendo lazos que permitan a los seres humanos trabajar en
equipo. Por otro lado, el trabajo en el huerto escolar nos ayuda a fortalecer los valores en
los estudiantes ya que en la actualidad se esta perdiendo. Para el autor, el biohuerto ensefia

al estudiante a trabajar cooperativamente, donde cada uno cumple una funcion determinada.
2.3.6 Técnicas de actividades del Biohuerto
Pacheco (2019) menciona que:

Existen distintas formas de implementar un biohuerto, planteamos realizarlo

en un espacio reducido y lo haremos de la siguiente manera:
- Delimitamos el area de siembra.
- Instalamos las camas organicas.

- Seleccién de semilla.
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- Procedemos a sembrar.
- Labores de mantenimiento.
- Cosecha en el biohuerto (pp. 18-39).

Entonces es, primordial conocer aquellos pasos que nos permitan tener una adecuada

elaboracion e implementacién de un biohuerto en distinta dimension.
2.3.7 Estrategias del Biohuerto
Rodriguez (2020) menciona que:

Debemos de tener en cuenta las siguientes estrategias:

Utilizamos el sistema separa y recicla.

- Dale un nuevo uso y aprovecha todo lo que puedas.

- Usa materiales y envases reutilizables o biodegradables.
- Apaga las luces antes de salir.

- Encuentra distintas maneras de reutilizar el agua.

- Refuerzas sus conocimientos a través de salidas esporadicas.

Como adultos prediquemos con el ejemplo (seccion, “estrategias para

desarrollar la conciencia ecoldgica infantil, parr. 2-10).

Gracias a ello, los nifios aprenderan a respetar su entorno siendo conscientes de la
importancia del cuidado del medio ambiente, ya que es responsabilidad de todos mantenerlo

Ssano.


https://eresmama.com/responsabilidades-puede-asumir-nino-2-6-anos/amp/
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2.4. Definiciones de términos basicos.

Conciencia Ecoldgica: Conjunto de principios y valores morales en las conductas humanas
que establecen la autodeterminacion y autoconfianza del individuo para conservar y mejorar

la calidad ambiental y los recursos naturales.

Conservacion: Es la proteccion, preservacion, manejo o restauracion de ambientes naturales
y las comunidades ecologicas que los habitan. Conservacion generalmente incluye el manejo
del uso humano de recursos naturales para el beneficio del puablico y utilizacidn sostenible,

social y econdmica.

Habitos: Son conductas que repetimos muchas veces hasta que forman parte de nuestras

actividades diarias. De esta manera, luego de un tiempo, los habitos se vuelven automaticos.

Ecologia: Es una rama de la biologia en la que se estudian y analizan las interacciones entre
los seres vivos con el habitat donde se encuentran, es decir, las relaciones que existen entre
los factores bioticos (relaciones entre seres vivos) y los factores abioticos (condiciones

ambientales).

Reciclar: Es el proceso mediante el cual los desechos se convierten en nuevos productos o
en recursos materiales con el que fabricar otros productos. De esta forma, los residuos se
someten a un proceso de transformacion eco-ambiental para poder ser aprovechados en
algun proceso de fabricacion, reduciendo el consumo de materias primas y ayudando a

eliminar residuos.

Ambiente: Es el conjunto de factores externos (atmosféricos, climaticos, hidrologicos,

geoldgicos y biologicos) que actlan sobre un organismo, una poblacién o una comunidad.

Biodiversidad: Comprende los distintos tipos de vida que puedes encontrar en un area: la
variedad de animales, plantas, hongos e incluso microorganismos como bacterias que

conforman nuestro mundo natural.
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Tierra de chacra: Es una porcion de suelo de terrenos cultivados (tierra) para el uso

agricola, jardineria, biohuerto.

Compost: Proceso de transformacion natural de los residuos organicos (restos de comida
que tiramos habitualmente a la basura) para obtener compost, un abono natural que sirve

para aportar nutrientes a la tierra.
Semilla: Es la parte del fruto que puede dar origen a una nueva vida vegetal.

Abono: Sustancia que puede ser inorganica u organica y que se utiliza para incrementar la

calidad del suelo y brindar nutrientes a los cultivos y las plantaciones.

Estiércol: Es una fuente de materia organica que debe estar descompuesto antes de utilizarse
porque de lo contrario al humedecerse se alcalina demasiado elevando la temperatura del
medio lo que puede causar la muerte de las plantulas. Se usa en mezclas para camas de
enraizamiento de estacas frutales y forestales, debido a su poco peso, gran volumen y para
darle una mayor temperatura al sustrato. Puede tener alto contenido de sales (vacunos, aves)
por lo que debe humedecerse previamente para lavar sales. En recipientes se debe usar en

baja proporcion, es mejor usarlo como insumo para compost o tierra vegetal.

Tierra preparada: Es la tierra de chacra mejorada con la adicion de compost y algo de
musgo, en proporciones variables, de acuerdo al uso. Es muy utilizada para jardineria,
Ilenado de bolsas en vivero y macetas. Tiene menor peso que la tierra de chacra y una mayor
fertilidad (fisica, quimica y bioldgica).

Abono orgénico: Es un fertilizante que se elabora con materiales vegetales y estiércoles de

animales ricos en nitrogeno.

Hortalizas: Las hortalizas son un conjunto de plantas cultivadas generalmente en huertos,
que se consumen como alimento, ya sea de forma cruda o cocida. Se agrupan de la siguiente

manera: ¢ Tallos: apio, esparrago, poro, etc. * Hojas: espinaca, acelga, col, lechuga, etc. ¢
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Flores: colilor, brocoli. « Frutos: zapallo, tomate, calabaza, berenjena, pepino, palta, arvejas
y habas frescas. * Hierbas: huacatay, culantro, hierba buena, paico, perejil, etc. * Tubérculos

y raices: olluco, oca, zanahoria, nabo, rabanitos.
Camas de siembra: Son areas o espacios preparados y definidos para la siembra de cultivos.

Cosecha: Préactica que consiste en recolectar los productos obtenidos del huerto escolar, con

el fin de utilizarlos para la alimentacion.

Surcos: Medios de siembra con elevaciones de tierra suave entre 20 a 30 centimetros y de

forma lineal sobre el terreno, en el que se establecen los cultivos.
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3.1 Enfoque

Con respecto al enfoque utilizado para la investigacion este fue cuantitativo. Para
ello, Arteaga (2020) menciona que: el enfoque cuantitativo se basa en el analisis estadistico
0 numérico de datos recopilados mediante la encuesta o cuestionario. Asimismo, aclarar lo
que se esta observando. A ello debe afiadirse, que en este enfoque se recopila e interpreta el

resultado asociado con el problema de investigacion.
3.2 Tipo

Cabe sefialar el tipo considerado aqui, es basico. En relacion a ello, Chaparro (2011)

dice:

La investigacion basica tiene como fin primordial buscar el conocimiento por
el valor de este y por tanto produce informacion que nos permite entender
mejor un fendmeno, pero en principio no resuelve un problema o no tiene una

aplicacion directa inmediata (p. 105)

De alli se deriva, que la investigacion basica consiste en proponer teorias nuevas o

incrementar sin llegar a una experimentacion que nos permita comprobar su viabilidad.
3.3 Disefio

Desde la perspectiva del disefio del estudio, el descriptivo fue considerado para este
caso. Es asi, Gay (1996, como se citd en Esteban, 2018) manifiesta que: “La investigacion
descriptiva, comprende la coleccion de datos para probar hipétesis o responder a preguntas
concernientes a la situacion corriente de los sujetos del estudio. Un estudio descriptivo
determina e informa los modos de ser de los objetos” (p. 2). Ciertamente para Gay es,
describir lo que se medira en el andlisis de los datos de una determinada poblacion cuya

finalidad es puntualizar las caracteristicas del objeto de estudio.
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3.4 Poblacion

Para la presente tesis, se ha tenido a bien considerar a los nifios - nifias del aula de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial “Sefior de los Milagros” ubicada en la calle 6
alcance

avenida principal Alto Bellavista Mollendo. En tal sentido, la informacion al

existente constituye 24 estudiantes.
3.5 Muestra

En relacion con las personas, a las cuales se recogié la informacion para el
tratamiento de los datos de la investigacion y de los cuales se hizo la observacion y medicién

de las variables del estudio. Es asi, para esta tesis se tomoO en cuenta una muestra por

conveniencia de 17 participantes.

3.6 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIAB DEFINICION DIMENSION INDICADOR ITEM ESCALA TECNIC
LES A/INSTR
UMENT
(0]
Dimension 1: 1,234
Cuidado de areas
verdes
Segin  Pozo (2015)
define: -Le gustan las
. . lantas.
. El cuidado de las areas P
Zarzfmth (2017) . aftlrrga verdes como un acto de ;r_:as g\;/tésrgaer; las
qzre(;e c?oﬁr;scogﬂilr?igne: conciencia . que los -En tu entbrno
percepciont ’t P estudiantes y toda la hav alauna 4rea
y conocimientos acerca | . yadania deben tener. y aig Ob i
del medio ecoldgico, asi verde. servacio
Variable 1: | o0 jas disposiciones y | Co & resultado de la et e de "
Conciencia . . é’ idual Y| verdadera  conciencia Arbol d 1=SI Lista de
Ecoldgica aC(I:lon_es n I\I” ua esé Y| ecolégica, la misma que ? oles ayuda a 0=NO cotejo
ggnectll\;as, rretauppr? as obliga al ser humano a da:escontaminaci
. Proteccion yI tomar  acciones en | -
mejora de los problemas beneficio de la | M
ecologicos” (p. 35). naturaleza (p. 44).
Dimension 2: -Normas ge | > 878
Actitudes de convivencia
conservacion ecoldgica
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Vasquez (2010, como se
cit6 en  Camposano,
2019) define: las
actitudes  ambientales
como sentimientos,
juicios 'y reacciones
positivas 0 negativas
que una persona muestra
hacia un habitat o
ambiente especifico y
que condicionan sus
actitudes dirigidas a la
conservacion 0
degradacion del
ambiente en cualquiera
de sus demostraciones.
Los motivos son
elementos  esenciales
para entender por qué
los sujetos determinan
actuar de manera pro o
anti ambiental.

-Practica habitos
de higiene
ambiental.
-Para  ir de
compras ¢Usas
bolsas de
plastico o llevas
tus bolsas de
telas?

-Practica
acciones que le
permiten reusar
diferentes
elementos.

Dimension 3: 9,10, 11,
Responsabilidad 12
ambiental

Véasquez (2010, como se
cito en  Camposano,
2019)  define: las
actitudes  ambientales
como sentimientos,
juicios 'y reacciones
positivas 0 negativas
que una persona muestra
hacia un habitat o
ambiente especifico y
que condicionan sus
actitudes dirigidas a la

-Ayuda con el
mejoramiento
de las é&reas
verdes que se
encuentran a su
alrededor.
-Dialoga con los
miembros de su
familia acerca
de las plantas.
-Deja lallave del

conservacion 0 | agua abierta al
degradacion del | lavarse las
ambiente en cualquiera | manos.

de sus demostraciones.
Los motivos son
elementos  esenciales
para entender por qué
los sujetos determinan
actuar de manera pro o
anti ambiental.

-¢Reciclan  su
basura y la
clasifican?.

3.7 Técnicas e instrumento para la recoleccion de datos

En efecto la técnica considerada para este estudio fue la observacion. Es por ello, que
consideramos Arias (2006) dice que: “La observacion es una técnica que consiste en
visualizar o captar mediante la vista, en forma sistematica, cualquier hecho, fendmeno o

situacion que se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcién de unos objetivos de
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investigacion preestablecidos” (p. 69). Para el autor, esta técnica permite recaudar
informacidn de manera ordenada mediante el acto de emplear la vista para obtener datos
fehacientes de nuestra investigacion.

Ademas, el instrumento de investigacion para esta tesis fue lista de cotejo. Es asi,
Bonvecchio y Maggioni (2006) explica que: “consiste en una serie de enunciados o
preguntas sobre el aspecto a evaluar. En la que evaluar comprende emitir un juicio de si las
caracteristicas a observar se producen o no” (p. 124). Entonces es, un listado cuyos
componentes son interrogantes que se realizan a la poblacion de nuestra investigacion,

logrando ser un mecanismo de medicion de una determinada variable.
3.8 Validez y confiabilidad de los instrumentos

Con respecto a la validez se pidi6 la validacion a tres jueces con conocimientos de
investigacion. Ademas del area a que compete a este estudio. A continuacién, se muestra

en la siguiente tabla a los jueces consultados.

Tabla 2

Jueces consultados

Nro.  Apellidos y nombres Grado académico  Institucion de procedencia  Porcentaje que le
asignd al instrumento

1 Pineda Gamarra, Israel Magister I.S.P.P Jorge Basadre 80%

2 Aguila Rodas, Cesar Bachiller LE. “Ciro Alegria Bazan” 80%

3 Taboada Jiménez, Magister I.S.P.P Jorge Basadre 80%
Alberto

Para la confiabilidad del instrumento hemos utilizado el estadigrafo KR-20. En
consecuencia, el valor de la prueba piloto realizada a 10 informantes, dio como resultado el

valor de 0,64. Confirmando para ello que tiene una magnitud Alta de confiabilidad.



Tabla 3

Resultado de confiabilidad

KR-20

Nro de elementos

0,64

12
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4.1 Participantes

Tabla 4

Participantes por género

Género Frecuencia Porcentaje

Femenino 8 47%
Masculino 9 53%
Total 17 100%

Los participantes en el presente estudio fueron 17 nifios y nifias de los cuales 8 son
femeninos que representa el 47%. Asimismo, 9 masculinos representando el 53%. La

mayoria pertenece al género masculino. El muestreo utilizado fue por conveniencia.

4.2 Resultados descriptivos de la variable y dimensiones

Variable Conciencia Ecoldgica

Tabla 5

Resultado de la Variable

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 9 53%
Medio 8 47%
Alto 0 0%
Total 17 100%

60% 53%

50% 47%

- 0%

Bajo Medio Alto

Figura 1 Barra de porcentaje de la variable



48

En relacion a la tabla 5 y Figura 1 es importante resaltar el porcentaje mayor lo
obtiene la escala bajo con el valor de 53%; mientras el porcentaje menor recae en la escala
alto con la ponderacion de 0%. En consecuencia, estos resultados nos indican que los nifios
y nifias de la institucion educativa Sefior de los Milagros — Mollendo, en relacion con la
conciencia ecologica se encuentran necesitando apoyo dentro del contexto de las
dimensiones Cuidado de areas verdes, Actitudes de conservacion y Responsabilidad

ambiental.

Dimensién 1 Cuidado de areas verdes

Tabla 6

Resultado de la dimension Cuidado de areas verdes

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 18%
Medio 10 59%
Alto 4 24%
Total 17 100%
o 59%
30% 24%
20% 18%
n Bajo Medio Alto

Figura 2 Barra de porcentaje de dimension cuidado de areas verdes

Por lo descrito en la tabla 6 y figura 2 conviene especificar que el porcentaje mayor
lo obtiene la escala Medio con el valor de 59%; mientras el porcentaje menor recae en la

escala bajo con la ponderacién de 18%. En consecuencia, estos resultados nos indican que
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los nifios y nifias de la institucion educativa Sefior de los Milagros - Mollendo, en relacién
con el cuidado de areas verdes se encuentran un 24% estan en excelentes condiciones y un
77% necesitan apoyo dentro del contexto de cuidado y gusto de las plantas, importancia del

biohuerto y descontaminacion.

Dimensién 2 Actitudes de conservacion

Tabla 7

Resultado de la dimensién Actitudes de conservacién

Escala Frecuencia Porcentaje

Bajo 14 82%

Medio 3 18%

Alto 0 0%

Total 17 100%
0% 82%

80%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 18%

10%

0%
Bajo Medio Alto

Figura 3 Barra de porcentaje de dimension actitudes de conservacion

Cabe resaltar en la tabla 7 y Figura 3 es necesario incidir en el porcentaje mayor lo
obtiene la escala bajo con el valor de 82%; mientras el porcentaje menor recae en la escala
alto con la ponderacién de 0%. En consecuencia, estos resultados nos indican que los nifios

y nifias de la institucién educativa Sefior de los Milagros - Mollendo, en relacién con las
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actitudes de conservacion se encuentran un 100% necesitando apoyo dentro del contexto de

practicas de convivencia, habitos y cuidado.

Dimensién 3 Responsabilidad ambiental

Tabla 8

Resultado de la dimension Responsabilidad ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 11 65%
Medio 6 35%
Alio 0 0%
Total 17 100%
70% 65%
60%
a0% 35%
30%
20%
10%
0%
0%
Bajo Medio Alto

Figura 4 Barra de porcentaje de dimension responsabilidad ambiental

En la medida que en la tabla 8 y Figura 4 es preciso tener presente el porcentaje
mayor lo obtiene la escala bajo con el valor de 65%; mientras el porcentaje menor recae en
la escala alto con la ponderacion de 0%. En consecuencia, estos resultados nos indican que
los nifios y nifias de la institucion educativa Sefior de Milagros - Mollendo, en relacion con
la responsabilidad ambiental se encuentran en un 100% necesitando apoyo dentro del

contexto de conservacion y actitudes del medio ambiente.



DISCUSION

Desde la perspectiva de la variable conciencia ecoldgica considerada en la presente
investigacion busca describir las caracteristicas de la misma. En primer lugar, el
comportamiento de la variable conciencia ecologica. Ademas, de la contextualizacion de la
realidad en el &mbito de estudio con las dimensiones: cuidado de &reas verdes, actitudes de

conservacion y responsabilidad ambiental.

Cabe sefialar en primer lugar, el objetivo general que indica: Examinar las
caracteristicas la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I. Sefior de los
Milagros 2021, el cual posee, los siguientes datos estadisticos descriptivos: en la escala bajo
53%, mientras en la escala medio 47%; Ademas en la escala Alto 0%. Esto indica que es
necesario mejorar. Asimismo, es fundamentado por obispo (2017) donde indica que el
programa de huerto escolar fue significativo. Puesto que, la experimentacion mejoro el nivel
de conciencia ambiental en los estudiantes evidenciando interés y buenas actitudes por el
cuidado del medio ambiente. Por otro lado Tipan y Toapanta (2018) afirman que los nifios
cuando visitan el huerto escolar se sienten felices y libres, esto les permite desarrollar
diversos aprendizajes cognitivos y actitudes que fortalecen su amor y respeto por la
naturaleza. Para esta variable es necesario destacar las bases tedricas de Bordino (2021)
indica que es fundamental fomentar la conciencia ecoldgica mediante nuestras actitudes de
cuidado, conservaciéon y proteccion al medio ambiente para disminuir los problemas

ambientales actuales.

Se puede evidenciar el primer objetivo especifico, el cual indica: Examinar las
caracteristicas del cuidado de areas verdes de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5
afios de la L.E.I. Sefior de los Milagros 2021, este posee, los siguientes datos estadisticos

descriptivos: en la escala bajo 18%, mientras en la escala medio 59%; ademas en la escala
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Alto 24%. Eso indica que es necesario mejorar. Esto es fundamentado por Altez (2021)
afirmando que mediante el programa denominado “Cuidemos nuestro ecosistema como
fuente de vida” se mejoro considerablemente la conciencia ecoldgica de los nifios. Para esta
variable es necesario destacar las bases tedricas de Pozo (2015) nos dice que la proteccion
de las areas verdes es considerada una accion de conciencia que todos los habitantes deben
poseer.

Sobre la base del segundo objetivo especifico: Examinar las caracteristicas de las
actitudes de conservacion de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I.
Sefior de los Milagros 2021, conduce a tener los siguientes resultados en la escala bajo 82%,
mientras en la escala medio 18%; ademas en la escala Alto 0%. Eso indica que es necesario
mejorar. Asimismo, es fundamentado por Vasquez (2010) donde manifiesta que al tener un

contacto cercano con algun habitat las actitudes pro-ambientales de las personas acrecientan.

En relacion al tercer objetivo especifico: Examinar las caracteristicas de la
responsabilidad ambiental de la conciencia ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de la L.E.I.
Sefior de los Milagros 2021, conduce a tener los siguientes resultados en la escala bajo 65%,
mientras en la escala medio 35%; ademas en la escala alto 0%. Eso indica que es necesario
mejorar. Ademas, es fundamentado por Sanchez (2019) donde indica que las experiencias
significativas son importantes porque promueven en los nifios valores ecoldgicos,
concientizando la proteccion y conservacion de las areas verdes. Para esta variable es
necesario destacar las bases tedricas de Londofio (1999) donde relaciona la responsabilidad
ambiental con el derecho de los seres vivos, dando énfasis a que el hombre debe velar por la

conservacion y proteccion de su habitad.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La variable concienciaecoldgica presenta los siguientes resultados: bajo 53%,
medio 47%, alto 0%. Esto indica que los nifios y nifias del aula de 5 afios de la institucion
educativa Sefior de los Milagros — Mollendo, necesitan fortalecer en: cuidado de &reas

verdes, actitudes de conservacion y responsabilidad ambiental.

SEGUNDA. El cuidado de areas verdes de la variable conciencia ecoldgica exhibe los
siguientes resultados: bajo 18%, medio 59%, alto 24%. Esto indica que los nifios y nifias
del aula de 5 afos de la institucion educativa Sefior de los Milagros — Mollendo, necesitan
fortalecer en: El cuidado y gusto de las plantas, importancia del biohuerto y

descontaminacion.

TERCERA. Las actitudes de conservacién de la variable conciencia ecolégica exhibe los
siguientes resultados: bajo 65%, medio 35%, alto 0%. Esto indica que los nifios y nifias del
aula de 5 afios de la institucion educativa Sefior de los Milagros — Mollendo, necesitan

fortalecer en: La préactica de convivencia, habitos y cuidado.

CUARTA. La responsabilidad ambiental de la variable conciencia ecoldgica exhibe los
siguientes resultados: bajo 63%, medio 35%, alto 0%. Esto indica que los nifios y nifias del
aula de 5 afios de la institucion educativa Sefior de los Milagros — Mollendo, necesitan

fortalecer en: La conservacion y actitudes del medio ambiente.



54

RECOMENDACIONES

PRIMERA. A la docente del Aula de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Sefior de los
Milagros - Mollendo, se le recomienda realizar talleres de orientacion para implementar un
biohuerto, el cual sera dirigido a los nifios y padres de familia, a fin de fomentar la conciencia

ecologica.

SEGUNDA. La Institucion Educativa Inicial cuenta con un espacio éptimo de terreno que
puede ser aprovechado para desarrollar la propuesta pedagogica de biohuerto, permitiendo
que los nifios siembren diferentes semillas y plantas acrecentando en ellos su gusto y cuidado

por las areas verdes.

TERCERA. Es fundamental profundizar el tema del medio ambiente en el nivel inicial, a
fin de fomentar actitudes de conservacion en los nifios, estableciendo un compromiso
permanente con los padres de familia hacia la conservacion y cuidado de los recursos

naturales (agua, suelo, aire).

CUARTA. Asimismo, la docente con ayuda de la directora de dicha Institucion Educativa
Inicial debera afianzar alianzas con distintas entidades publicas y privadas brindandoles a
las familias orientacion, participacion activa y colaborativa en busca de fomentar en ellas la
conservacion y actitudes de responsabilidad con el medio ambiente.

QUINTA. A los docentes de las otras aulas de la I.E.I. Sefior de los Milagros, invitarlos a
desarrollar esta propuesta pedagogica de Biohuerto con la finalidad de fomentar en los nifios

el cuidado, la conservacion y la responsabilidad hacia el medio ambiente.
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Apéndice A: Matriz de consistencia

Problema general

Objetivo general

METODO

¢ Cuales son las caracteristicas de
la conciencia ecoldgica en nifias
y nifios de 5 afios de la I.E.I
Sefior de los Milagros 20217

Examinar las caracteristicas de la
conciencia ecoldgica en nifias y nifios de
5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros
2021.

Problema Especificos

Objetivo Especifico

¢Cuales son las caracteristicas
del cuidado de areas verdes de la
conciencia ecolégica en nifias y
nifios de 5 afios de la I.E.l. Sefior
de los Milagros 20217

Examinar las caracteristicas  del
cuidado de areas verdes de la conciencia
ecoldgica en nifias y nifios de 5 afios de
la I.E.I. Sefior de los Milagros 202.

¢Cuales son las caracteristicas de
las actitudes de conservacion de
la conciencia ecoldgica en nifias
y nifios de 5 afios de la LE.I
Sefior de los Milagros 2021?

Examinar las caracteristicas de las
actitudes de conservacion de la
conciencia ecoldgica en nifias y nifios de
5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros
2021.

¢ Cuéles son las caracteristicas de
la responsabilidad ambiental de
la conciencia ecoldgica en nifias
y nifios de 5 afios de la L.E.I.
Sefior de los Milagros 20217

Examinar las caracteristicas de la
responsabilidad ambiental de Ia
conciencia ecoldgica en nifias y nifios de
5 afios de la I.E.I. Sefior de los Milagros
2021.

Metodologia:

Enfoque: Cuantitativo

Tipo. Béasica

Disefio: Descriptivo

Poblacion: 24 nifas y nifios

Muestra: 17 realizado mediante un proceso muestreo por conveniencia
Técnica de recoleccion de datos:

Observacion — Lista de cotejo

Confiabilidad del instrumento:

Para la confiabilidad de los instrumentos se utilizo el coeficiente KR-20

KR-20 = L'[l - %}

\k-1)

Técnica de procesamiento de datos:
- Estadistica Descriptiva
SPSS Version 25,




Basado en Garcia Guevara, Joel (2019). Torres Vise, Diana L. M. y Cordova Torres, Juana . (2020).

Apéndice B: Instrumento de investigacion

Lista de cotejo de la Conciencia Ecoldgica

I. Datos generales

Género :M() F()
Edad : 5 afios
Il. Preguntas
CONCIENCIA ECOLOGICA
N.° Dimensiones/items Si | NO
CUIDADO DE AREAS VERDES
1 | Le gustan las plantas.
2 | Le gustan las areas verdes.
3 | Entu entorno hay alguna area verde
4 | Lasiembra de arboles ayuda a la descontaminacion.
ACTITUDES DE CONSERVACION
5 | Practica normas de convivencia ecoldgica en su hogar.
6 | Practica habitos de higiene ambiental.
7 | Parair de compras, ¢llevas tu bolsa de tela?.
8 | Practica acciones que le permiten reusar diferentes elementos.
RESPONSABILIDAD AMBIENTAL
9 | Ayuda con el mejoramiento de las areas verdes que se encuentran a su
alrededor.
10 | Dialoga con los miembros de su familia acerca de las plantas.
11 | Deja la llave del agua abierta al lavarse las manos.
12 | ¢Reciclan su basura y la clasifican?.




Apéndice C: Evidencias de juicios de expertos

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

JORGE BASADRE

FORMATO DE JUICIO DE EXPERTO PARA VALIDAR INSTRUMENTO

CRITERIOS DE EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS

. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante.: Pineda Gamarra, Israel

1.2 Cargo e institucion donde labora......: 1.E.S.P.P Jorge Basadre

1.3 Nombre del instrumento................... Lista de cotejo

1.4 Titulo de latesis........ce.esvsrvieennnenennnnnt - L@ conciencia ecoldgica y propuesta pedagdgica de

biohuerto en estudiantes de la aula de 5 ahos de la
Institucion Educativa Inicial “Sefior de los Milagros”,
Mollendo, Arequipa —2021.

1.5 Autor del instrumento...................... Garcia, Joel (2019). Torres, Diana L. M. y Cérdova, Juana
1. (2020).
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Indicadores CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
(01-20) (21-40) | (41- | buena | (81-100)
60) (61-
30)

1. CLARIDAD Esta formulado 78%
con lenguaje
apropiado

2. ORGANIZACION | Existe una 82%
organizacion

3. CONSISTENCIA | Basadoen 79%
aspectos
tedricos
cientificos

4. METODOLOGIA | Propdsito del 81%
diagndstico

5. PERTINENTE Mide los 80%
objetivos
planteados.

I11 Opinidn de Aplicabilidad: El instrumento es aplicable.

IV Promedio de valoracién: 80 %
Experto: lIsrael Pineda Gamarra
Teléfono: 988891148

Mollendo, 28 de octubre de 2021

srael Pineda Gamarra
omzcron SENERAL

S.P Jorge Basadre”
cM™m. 99912368




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

JORGE BASADRE

FORMATO DE JUICIO DE EXPERTO PARA VALIDAR INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS
|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante..: Aguila Rodas, Cesar

1.2 Cargo e institucion donde labora......: I.E. CIRO ALEGRIA BAZAN
1.3 Nombre del instrumento... ... Lista de cotejo
1.4 Titulo de la tesis........ccvisruinennennnnt - La conciencia ecolégica y propuesta pedagdgica de

biohuerto en estudiantes de la aula de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial “Sefior de los Milagros”,
Mollendo, Arequipa — 2021.

1.5 Autor del instrumento...................... Garcia, Joel (2019). Torres, Diana L. M.y Cérdova, Juana
l. (2020).

11. ASPECTOS DE VALIDACION

Indicadores CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
(01-20) (21-40) | (41- | buena | (81-100)
60) (61-
80)
1. CLARIDAD Esta formulado 78%
con lenguaje
apropiado
2. ORGANIZACION | Existe una 82%
organizacion
3. CONSISTENCIA | Basado en 79%
aspectos
tedricos
cientificos
4. METODOLOGIA | Propdsito del 81%
diagnostico
5. PERTINENTE Mide los 80%
objetivos
planteados.

11l Opinidn de Aplicabilidad: El instrumento es aplicable.

IV Promedio de valoracion: 80%
Experto: Cesar Aguila Rodas
Teléfono: 999839430

Mollendo, 28 de octubre de 2021

/
g
LY

Fi/r)ﬁa de experto informante
DNI: 31184940




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

JORGE BASADRE

FORMATO DE JUICIO DE EXPERTO PARA VALIDAR INSTRUMENTO
CRITERIOS DE EVALUACION DE JUICIO DE EXPERTOS

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante..: Taboada Jiménez, Alberto

1.2 Cargo e institucidon donde labora......: 1.E.S.P.P Jorge Basadre

1.3 Nombre del instrumento.... .. Lista de cotejo

1.4 Titulo de la tesis........cccvvsivivennnennnnnnt - La conciencia ecoldgica y propuesta pedagdgica de

biohuerto en estudiantes de aula de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial “Sefior de los Milagros”,
Mollendo, Arequipa — 2021.

1.5 Autor del instrumento....................... Basado en Garcia, Joel (2019). Torres, Diana L. M. y
Cdrdova, Juana 1. (2020).

11. ASPECTOS DE VALIDACION
Indicadores CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
(01-20) (21-40) | (41- | buena | (81-100)
60) (61-
80)
1. CLARIDAD Esta formulado con 78%
lenguaje apropiado
2. ORGANIZACION | Existe una 82%
organizacion
3. CONSISTENCIA Basado en aspectos 79%
tedricos cientificos
4. METODOLOGIA | Propdsito del 81%
diagndstico
5. PERTINENTE Mide los objetivos 80%
planteados.

11l Opinidn de Aplicabilidad: El instrumento es aplicable.

IV Promedio de valoracion: 80%
Experto: Alberto Taboadaliménez
Teléfono: 964311655

Mollendo, 28 de octubre de 2021

Firma de experto informante
DNI: 09456173



Apéndice D: Propuesta pedagdgica de biohuerto

l. Introduccion

El biohuerto brindara el espacio para que las nifias y los nifios estén en contacto con el ambiente
natural, asi observar su diversidad y buscar explicaciones a los fendmenos naturales. De esta manera
lograran descubrir el ciclo de vida de las plantas, partiendo desde lo que nace, lo que se transforma y
lo que muere, mirando, explorando, asociando, interrogando. Asimismo, logrando que el ambiente se
transforme en un espacio de aprendizaje y conocimiento.

La conexion con la naturaleza generara en los nifios y nifias su capacidad de admirar y hallar lo
diferente, fomentando el trabajo en equipo, el respeto, cuidado del medio ambiente y el uso adecuado
de los recursos naturales fortaleciendo su conciencia ecoldgica.

Esta propuesta orientara a los nifios a que reflexionen acerca de sus acciones con el medio que lo
rodea, la docente impulsa la recuperacion y uso de las areas verdes, como espacios educativos, a fin de
valorar el beneficio que les brindan. Ademas permitira reforzar los valores, para un trabajo armonioso.

En ese sentido, estas actividades facilitara desarrollar la conciencia ecoldgica a través de la
implementacion de un biohuerto, las estrategias que utilizaremos es el cuento motor, canciones y

juegos.
1. Competencias y capacidades
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES
Indaga mediante Problematiza situaciones para hacer indagacién.
CIENCIA métodos cientificos Disefia estrategias para hacer indagacion.
para co_nst_ruw Sus Genera y registra datos e informacion.
Y conocimientos. EvalGa y comunica el proceso y resultado de su
TECNOLOGIA Indagacion.

Crea proyectos desde
los lenguajes
artisticos.

Explora y experimenta desde los lenguajes del arte.
Aplica procesos creativos.
Socializa sus procesos Yy proyectos.

MATEMATICA

Resuelve problemas
de cantidad.

Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Usa estrategias y procedimientos de estimacion y
calculo.

Resuelve problemas
de forma, movimiento
y localizacion.

Usa estrategias y procedimientos para orientarse en
el espacio.




Actividades de aprendizaje

Nombre de la Actividad

Propésito

Visitamos un biohuerto

Concientizar a las nifias y nifios el valor que tiene el
cuidado y proteccidn de las areas verdes, a través de un
biohuerto.

¢ Qué necesitamos para hacer
nuestro biohuerto?

Que las nifias y los nifios participen en el recorrido y
seleccionen el espacio donde se realizara el biohuerto,
ademas estableceran sus acuerdos y representaran las
herramientas y materiales que necesitaran.

Preparamos la tierra para hacer un
biohuerto

Que las nifias y los nifios participen en la limpieza y
preparacion de la tierra, trabajando en equipo
fomentando la cooperacion entre los nifios.

Seleccionamos y preparamos
semillas y plantas para nuestro
biohuerto.

Que las nifias y los nifios realicen la seleccion de
semillas, descubriendo sus caracteristicas y las
clasificaran segun color, forma, tamafio y textura.
Asimismo, realizaran el conteo de las mismas.

Sembramos y rotulamos nuestro
biohuerto

Que las nifias y los nifios tengan la oportunidad de
sembrar las semillas usando el conteo, correspondencia
y la ubicacion espacial al sembrar, organizando
mediante carteles rotulados con dibujos de los productos
y nombres segun sus niveles de escritura.

Preparamos una cartilla para el
cuidado del biohuerto

Que las nifias y los nifios participen en la elaboracion
de una cartilla con orientaciones para el cuidado del
biohuerto, trabajando en equipo fomentando la
cooperacion entre los nifios.
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I.-DATOS INFORMATIVOS:

11-LEL1. : Sefior de los Milagros
1.2.-SECCION : Anaranjado
1.3.-TURNO : Mafiana

1.4.-EDAD DE LOS NINOS: 5 afios
1.5.-PROFESORA
1.6.-N° DE NINOS 124

11.-DATOS GENERALES:

2.1.-NOMBRE DEL PROYECTO: BIOHUERTO
2.2.-DURACION: “6 dias”
2.3.-SITUACION SIGNIFICATIVA:

EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE N° 1

: Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz

Las nifias y los nifios del aula “Anaranjada” muestran desinterés acerca del cuidado de las plantas, algunos nifios no
practican habitos de conservacion y proteccién del medio ambiente, es por ello que planteamos este proyecto de
biohuerto con el objetivo de valorar a la naturaleza y fortalecer el cuidado del medio ambiente. Asimismo, se
concientizara mediante el cultivo de sus propios alimentos para el propio consumo familiar.

111.-APRENDIZAJES A LOGRAR:

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD

DESEMPENO

CRITERIO DE
EVALUACION

e Problematiza
situaciones para
hacer indagacion.

e Disefia
estrategias  para
hacer indagacion.

e Genera y registra

datos e
informacion.
e Evallta y
Indaga mediante comunica el
métodos cientificos proceso y
para construir sus resultado de su
conocimientos. indagacion.

Hace preguntas que expresan su
curiosidad  sobre los objetos,
seres vivos, hechos o fenémenos
gue acontecen en su ambiente;
da a conocer lo que sabe y las
ideas que tiene acerca de ellos.
Plantea posibles explicaciones
y/o alternativas de solucion
frente a una pregunta o situacion
problematica.

-Hace pregunta sobre aquello
que le interesa conocer y
propone ideas para seguir
conociendo la naturaleza y
contribuir a su cuidado.

Comunica las acciones que
realizo para obtener informacién
y comparte los resultados en
forma oral o a través de dibujos,
fotos, modelado o segun su nivel
de escritura.

-Comunica sus acciones de
investigacion y sus resultados.

Compara sus explicaciones y
predicciones con los datos e
informacién que ha obtenido, y
participa en la construccion de
las conclusiones.

-Explica y da a conocer con
sus propias palabras los pasos
que siguid en la preparacion de
la tierra.

-Compara datos y los plasma
en la elaboracion de su cartilla




MATEMATICA

Obtiene informacion sobre las
caracteristicas de los objetos
seres vivos, hechos y fendmenos
de la naturaleza, y establece
relaciones entre ellos a través de
la observacion, experimentacion
y otras fuentes proporcionadas
(libros, noticias, videos,
imagenes, entrevista). Describe
sus caracteristicas, necesidades,
funciones, relaciones o cambios
en su apariencia fisica. Registra
la informacién de diferentes
formas (con fotos, dibujos,
modelado o de acuerdo con su
nivel de escritura).

Obtiene informacion al observar
y manipular, representandolo a
través de lenguajes artisticos.

Crea proyectos
desde los lenguajes

Explora y
experimenta
desde los

lenguajes del
arte.

Representa ideas acerca de sus
vivencias personales y del
contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes

Representa lo realizado para la
preparacion de nuestro
biohuerto.

Representa sus ideas al elaborar

iti lenguajes artisticos.

PRIz Aplica procesos gual una cartilla.
creativos.
Socializa sus
procesos y
proyectos.
Traduce Establece relaciones entre los | Registran su conteo mediante
cantidades a | objetos de su entorno segtin sus | grafismos segtn sea su grado
expresiones caracteristicas perceptuales al | d& madurez.
numericas. comparar y agrupar, y dejar
Usa estrategias y | algunos elementos sueltos. El

Resuelve procedimientos | nifio dice el criterio que us6 para

problemas de de estimacion Y | agrypar.
cantidad.

calculo

Utiliza el conteo hasta 10, en
situaciones cotidianas en las que
requiere  contar, empleando
material concreto o su propio
cuerpo.




Resuelve
problemas de
forma,
movimientos y
localizacion.

Usa estrategias y
procedimientos
para orientarse en
el espacio.

Se ubica a si mismo y ubica
objetos en el espacio en el que se
encuentra; a partir de ello,
organiza sus movimientos Yy
acciones para  desplazarse.
Establece relaciones espaciales
al orientar sus movimientos y
acciones al desplazarse, ubicarse
y ubicar objetos en situaciones
cotidianas. Las expresa con su
propio cuerpo o algunas palabras
— como “cerca de” “lejos de” “al
lado de”; “hacia adelante” “hacia
atras”, “hacia un lado” “hacia el
otro lado”- que muestran las
relaciones que establece entre su
cuerpo, el espacio y los objetos
que hay en el entorno.

Ubica los carteles elaborados en
el lugar que cree el adecuado.

IV.-ENFOQUES TRANSVERSALES

AMBIENTAL

Respeto a toda forma de
vida

Se orienta a que las nifias y los nifios reflexionen, de manera critica, sobre los

impactos que generan las acciones de las personas en el ambiente y nuestro rol en el

cuidado del mismo.

ORIENTACION .
AL BIEN .
COMUN

Solidaridad
Responsabilidad

Las nifias y los nifios desarrollan valores como la solidaridad, responsabilidad,
empatia, construyendo relaciones reciprocas entre las personas cercanas para

conseguir su bienestar.

V.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

DIA 1 DIA 2 DIA 3
“Visitamos un biohuerto” ¢Qué necesitamos para hacer un Preparamos la tierra para hacer un
biohuerto? biohuerto
DIA 4 DIAS DIA 6

Seleccionamos y preparamos las
semillas y plantas para nuestro biohuerto

Sembramos y rotulamos nuestro
biohuerto

Preparamos una cartilla para el cuidado del
biohuerto
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. DATOS INFORMATIVOS
I.E.

AULA

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 1

l. - “Sefior de los Milagros”
DOCENTE : Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz

FECHA :
ACTIVIDAD: VISITAMOS UN BIOHUERTO

1. PROPOSITO DIDACTICO:

: 5 ANOS

Concientizar a las nifias y nifios el valor que tiene el cuidado y proteccion de las areas verdes, a través de un

biohuerto.

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENO

CRITERIO DE
EVALUACION

Indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos.

Problematiza
situaciones para hacer
indagacion.

Disefia estrategias para
hacer indagacién.
Genera y registra datos
e informacién.

Evalla y comunica el

Hace preguntas que expresan su
curiosidad  sobre los objetos,
seres vivos, hechos o fenémenos
que acontecen en su ambiente;
da a conocer lo que sabe y las
ideas que tiene acerca de ellos.
Plantea posibles explicaciones
ylo alternativas de solucién

Hace pregunta
sobre aquello que
le interesa
conocer y
propone ideas
para seguir
conociendo la
naturaleza y
contribuir a su

proceso y resultado de | frente 4 una pregunta o situacion | cuidado.
su indagacion. problemaética.
INST. DE EVALUACION: Lista de cotejo
. DESARROLLO DE LA SESION
MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES
INICIO Los nifios eligen el sector donde deseen jugar.
Realizamos las actividades permanentes. Mdsica

Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar
nuestra asamblea.

Les presentamos algunos alimentos.

Los nifios observan y nombran cuales son estos alimentos y cuél
de ellos consumen en casa.

Les gustaria visitar un lugar donde crecen algunos alimentos
Dialogamos sobre la visita

Establecemos nuestros acuerdos para realizar la visita.

Junto a los nifios se realiza una excursién para conocer un
biohuerto.

Equipo de sonido
canasta , alimentos
Carteles




DESARROLLO - Al retorno de nuestra excursién, nos reunimos en asamblea a
dialogar y socializar acerca de nuestra visita, se realiza las Papelégrafo
siguiente preguntas: Plumones
¢QUué lugar visitamos? Hoja bond
¢ Qué habia en este lugar?
¢Les gustaria tener un biohuerto? Y
¢D06nde hariamos nuestro biohuerto?
- Registraremos la informacion que obtuvimos de la visita.
- Escribimos las respuestas de los nifios en un Papeldgrafo.
- Invitamos a los nifios que dibujen lo que mas les gusto de la
visita al biohuerto.
CIERRE - ¢Qué hemos aprendido hoy?
- ¢Les gusto la clase de hoy?
EVALUACION:
Nifio (a)
Criterio de evaluacion J I I Y I I N I BN =1 N ] 1 (N e P=1 NS <1 P I ] BT I B
— N| M < W] ©f -] O] o dA| d] d| )] | ] | ] | ] N] N N N N

- Hace pregunta sobre
aquello que le interesa
conocer y propone ideas
para seguir conociendo la
naturaleza y contribuir a
su cuidado.
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DATOS INFORMATIVOS

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 2

DOCENTE : Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz

LE.I. - “Sefior de los Milagros”
AULA : 5 ANOS
FECHA

ACTIVIDAD: ;QUE NECESITAMOS PARA HACER UN BIOHUERTO?

PROPOSITO DIDACTICO:

Que las nifias y los nifios participen en el recorrido y seleccionen el espacio donde se realizara el
biohuerto, ademas estableceran sus acuerdos y representaran las herramientas y materiales que

necesitaran.

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE
EVALUACION
EvalGa y comunica el | Comunica la acciones que | Comunica sus
Indaga mediante proceso y resultado de | realizo para obtener informacién | acciones de
ey su indagacion. y comparte los resultados en | investigaciony
CyT cientificos para sus resultados.

construir sus
conocimientos.

forma oral 0 através de dibujos,
fotos, modelado o seguin su nivel
de escritura-

INST. DE EVALUACION: Lista de cotejo

DESARROLLO DE LA SESION

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES
INICIO Los nifios eligen el sector donde deseen jugar.
Realizamos las actividades permanentes. Mdsica
- — - - — Equipo de sonido
Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar Papelégrafo
nuestra asamblea. Caja
Se les presenta una caja de sorpresas (plantas pequefias y Plantas y semillas
semillas para el biohuerto)
¢Qué habra?
¢ Qué podemos hacer con ellas?
La maestra dialoga con los nifios recordando lo que observaron
en la visita al biohuerto, preguntamos
¢Qué necesitaremos para hacer un biohuerto? Anotamos sus
opiniones en un Papeldgrafo.
DESARROLLO Establecemos nuestros acuerdos para realizar un recorrido por

nuestra institucion.

Manteniendo el orden realizamos nuestro recorrido por los
espacios de nuestra institucion para ubicar nuestro biohuerto.
De regreso al aula nos reunimos en asamblea a dialogar y
socializar acerca de lo que necesitaremos.

Anotamos lo que expresan los nifios.

Papel,
Plumones,
Plastilina 0 masita
moldeadora.
Botella descartable
Tijera
Tapas




Se les muestra diferentes herramientas para que los nifios
puedan observar su tamafio, forma y texturas.
Invitamos a los nifios representar las herramientas y otros

materiales que usaran para elaborar el biohuerto.

Taller Gréfico Plastico

Elaboramos nuestras propias herramientas (pala y regadera) con

material reciclado.

Y CIERRE ¢Qué hemos aprendido hoy?
¢Les gusto la clase de hoy?
EVALUACION:
Nifio (a)

Criterio de evaluacion

10.-

11.-

12.-

13.-

14.-

15.-

16.-

17.-

18.-

19.-

20.-

21.-

22.-

23.-

24.-

- Comunica sus
investigaciones y
resultados.
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MV

l. DATOS INFORMATIVOS

LE.I. - “Sefor de los Milagros”

DOCENTE : Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz
AULA : 5 ANOS

FECHA

ACTIVIDAD; PREPARAMOS LA TIERRA PARA HACER UN BIOHUERTO
1. PROPOSITO DIDACTICO:

Que las nifias y los nifios participen en la limpieza y preparacién de la tierra, trabajando en equipo
fomentando la cooperacion entre los nifios.

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE
EVALUACION
e Evallaycomunicael | Compara sus explicaciones y | Explica ydaa
Indaga mediante proceso y resultado | predicciones con los datos e | CONOCEr con sus
métodos de su indagacion. informacion que ha obtenido, y | Propias palabras
C|ent|f|(_:os para participa en la construccion de las I(.)S pasos que
construir sus . siguid en la
conocimientos. conclusiones. preparacion de la
tierra.
e Explora y | Representa ideas acerca de sus | Representa lo
Crea proyectos experimenta  desde | vivencias  personales 'y del | realizado parala
desde I_os los lenguajes del arte. | contexto en gl que se desenvuel_ve preparaci_én de
Iengu_ajes e Aplica procesos usqn@o diferentes  lenguajes | nuestro biohuerto.
Artisticos. creativos. artisticos.
e Socializa sus
procesos y proyectos.
INST. DE EVALUACION: Lista de cotejo
1. DESARROLLO DE LA SESION
MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES
INICIO - Losnifios eligen el sector donde deseen jugar.
- Realizamos las actividades permanentes. Mandil cuenta cuentos
siluetas
- Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar Papelografo
nuestra asamblea. Mandil cuentacuentos
- Lamaestra invita a los nifios a escuchar un cuento




Realizamos las siguientes preguntas ¢De qué trato el cuento?
¢Qué hacian las personas con la tierra? ¢;Qué acciones
realizaban? Anotamos sus opiniones en un Papeldgrafo.

DESARROLLO Invitamos a los nifios a socializar acerca de los pasos que Papeldgrafo
debemos seguir para la preparacién de nuestra tierra, y Plumones
elaboramos nuestra cartilla instructiva de pasos a seguir. Lavadores
Animamos a los nifios a preparar la tierra, para esto establecemos Tierra
nuestras normas, acuerdos y equipos de trabajo. Pasto seco
Las nifias y nifios eligen su jefe de equipo, quien asume Hierbas
responsabilidades como el reparto materiales para el trabajo a Hojas bond
desarrollar en el espacio elegido para nuestro biohuerto. Colores
De manera ordenada nos dirigimos a nuestro espacio de trabajo. Crayones
Realizamos los pasos segun nuestra cartilla instructiva.

Al término de nuestra actividad realizamos nuestra higiene
personal.

Retornamos al aula e invitamos a los nifios a dibujar lo que méas
les gusto de la actividad.

CIERRE ¢ Qué hemos aprendido hoy?
¢Les gusto la clase de hoy?

EVALUACION:
Nifio (a)
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Criterio de evaluacion ooy o o o o o | @) S| w] o] K| 6| o o dl | o] <
— N| M < )] ©f i~ O] O] | ) | ) | ] | ] | ] N] N N N N

. Explica y da a conocer

con sus propias palabras

los pasos que siguié en la
preparacion de la tierra.

. Representa lo realizado
para la preparacion de
nuestro biohuerto.
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l. DATOS INFORMATIVOS

L.E.L.

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 4

- “Sefior de los Milagros”

DOCENTE : Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz

AULA

: 5 ANOS

FECHA
ACTIVIDAD: SELECCIONAMOS Y PREPARAMOS LAS SEMILLAS Y PLANTAS PARA NUESTRO

1. PROPOSITO DIDACTICO:

BIOHUERTO

Que las nifias y los nifios realicen la seleccion de semillas, descubriendo sus caracteristicas y las
clasificaran segln color, forma, tamafio y textura. Asimismo, realizaran el conteo de las mismas.

AREA

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO CRITERIO DE
EVALUACION

Analiza datos e | Obtiene informaciéon sobre las | Obtiene
informacion. caracteristicas de los objetos seres | informacion al
Evaltiay comunica el | vivos, hechos y fenémenos de la | Observary
proceso 'y res/ultado naturaleza, y establece relaciones ?;:?ég::}?gh doloa
de su indagacion. entre e!los a t.ravés _de la | través de

Indaga mediante observacion, experimentacion 'y | |enguajes

métodos otras fuentes  proporcionadas | artisticos.

cientificos para
construir sus
conocimientos.

(libros, noticias, videos, imagenes,
entrevista). Describe sus
caracteristicas, necesidades,
funciones, relaciones o cambios en
su apariencia fisica. Registra la
informacion de diferentes formas
(con fotos, dibujos, modelado o de
acuerdo con su nivel de escritura).

MATEMATICA

Resuelve
problemas de
cantidad

Traduce cantidades a
expresiones
numéricas.
Usa estrategias vy
procedimientos  de
estimacion y célculo.

Establece relaciones entre los
objetos de su entorno segun sus
caracteristicas  perceptuales al
comparar y agrupar, y dejar
algunos elementos sueltos. El nifio
dice el criterio que usé para
agrupar.

Utiliza el conteo hasta 10, en
situaciones cotidianas en las que
requiere  contar, empleando
material concreto o su propio
cuerpo.

Registran su
conteo mediante
grafismos segun
sea su grado de
madurez.

INST. DE EVALUACION: Lista de cotejo




1. DESARROLLO DE LA SESION

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES

INICIO Los nifios eligen el sector donde deseen jugar.

Realizamos las actividades permanentes. Musica
Nuestro libro cuenta

Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar siluetas
nuestra asamblea. Equipo de sonido
Mediante una cancién divertida llamada “La semillita” Papelografo
motivamos e invitamos a los nifios a realizar movimientos con Plumones
su cuerpo, imitando el desarrollo del crecimiento de la semilla.
Al término de nuestra motivacion realizamos las siguientes
preguntas ¢ Les gustd la cancién? ¢ De qué trato la cancion? ;Qué
movimientos les gusté mas? Anotamos sus opiniones en un
Papeldgrafo.

DESARROLLO Se invita a las nifias y nifios a formar sus propios equipos y elijan Semillas
su jefe de equipo. Hojas bond
Las nifias y los nifios clasifican las semillas, por alguna Colores
caracteristica en coman, manipulando, observando y las cuentan Crayones
Cada integrante brinda la informacién de las semillas. plumones
Realizamos el conteo de las semillas que agruparon y
clasificaron de acuerdo a su caracteristica, luego los jefes
reparten las hojas para que dibujen y registren la cantidad
mediante palotes y nimero.

CIERRE ¢Qué hemos aprendido hoy?
¢Les gusto la clase de hoy?

EVALUACION:
Nifio (a)

Criterio de evaluacion

22.-
23.-

18.-
19.-
20.-
21.-

24.-

- Obtiene informacion al
observar y manipular,
representandolo a través
de lenguajes artisticos.

- Registran su conteo
mediante grafismos
segun sea su grado de
madurez.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 5

DATOS INFORMATIVOS

L.E.I.

AULA
FECHA

- “Sefior de los Milagros”
DOCENTE : Mg. !
: 5 ANOS

Maria del Carmen Villamar Diaz

ACTIVIDAD :‘ SEMBRAMOS Y ROTULAMOS NUESTRO BIOHUERTO

PROPOSITO DIDACTICO:

Que las nifias y los nifios tengan la oportunidad de sembrar las semillas usando el conteo,
correspondencia y la ubicacién espacial al sembrar, organizando mediante carteles rotulados con
dibujos de los productos y nombres segin sus niveles de escritura.

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO CRITERIO DE
EVALUACION
e EvalGaycomunicael | Compara sus explicaciones y | Explica ydaa

MATEMATICA

Indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos.

proceso Yy resultado
de su indagacion.

predicciones con los datos e
informacién que ha obtenido, y
participa en la construccién de las
conclusiones.

conocer con sus
propias palabras
los pasos que
siguio para
elaborar sus
carteles

Resuelve
problemas de
forma,
movimientos y
localizacion.

e Usa estrategias Yy
procedimientos para
orientarse en el
espacio.

Se ubica a si mismo y ubica
objetos en el espacio en el que se
encuentra; a partir de ello,
organiza sus movimientos 'y
acciones para desplazarse.
Establece relaciones espaciales al
orientar sus movimientos vy
acciones al desplazarse, ubicarse y
ubicar objetos en situaciones
cotidianas. Las expresa con su
propio cuerpo o algunas palabras —
como “cerca de” “lejos de” “al
lado de”; “hacia adelante” “hacia
atras”, “hacia un lado” “hacia el
otro lado” que muestran las
relaciones que establece entre su
cuerpo, el espacio y los objetos
que hay en el entorno.

Ubica los carteles
elaborados en el
lugar que cree el

adecuado.

INST. DE EVALUACION

. Lista de cotejo




DESARROLLO DE LA SESION

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES

INICIO Los nifios eligen el sector donde deseen jugar.

Realizamos las actividades permanentes. Cancion
Pandereta

Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar Papelografo

nuestra asamblea. Plumones

La maestra motiva a los nifios mediante la cancién de “La

siembra” y los invita a realizar movimientos con su cuerpo

representando el proceso de siembra.

Luego se realiza las siguientes preguntas ;De qué trato la

cancion? ¢Qué movimientos realizaste? ¢Cual te gusto mas?

Anotamos sus opiniones en un Papelografo.

DESARROLLO Invitamos a los nifios a socializar acerca de los pasos que Papeldgrafo
debemos seguir para la siembra, y elaboramos nuestra cartilla Plumones
instructiva de pasos a seguir. Cartulina
Animamos a los nifios a preparar nuestros carteles, para esto imagenes impresas
establecemos nuestras normas, acuerdos y equipos de trabajo. hojas con disefio
Las nifias y nifios eligen su jefe de equipo, quien asume Hojas bond
responsabilidades como el reparto material para el trabajo a Colores
desarrollar en el espacio elegido. Crayones
De manera ordenada nos dirigimos a nuestro espacio de trabajo.

Se ponen de acuerdo eligen los materiales y proponen ideas para
elaborar los carteles

Hacen uso de diversos materiales segin su criterio.

Al término de nuestra actividad realizamos nuestra higiene
personal.

Retornamos al aula e invitamos a los nifios a dibujar lo que méas
les gusto de la actividad.

CIERRE ¢ Qué hemos aprendido hoy?
¢Les gusto la clase de hoy?

EVALUACION:

Nifio (a)
Criterio de evaluacion ooy o o o o o | @) S| w] o] N | o o dl | o] <
— N m < o ((e] N~ (e o] (o)) — — — — — — — — — — N N N N N

- Explica y da a conocer
con sus propias palabras
los pasos que siguid para
elaborar sus carteles.

Ubica los carteles
elaborados en el lugar
que cree el adecuado
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./{'1'//(////'/.1*‘0 ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 6
MV

. DATOS INFORMATIVOS

LE.I. - “Sefor de los Milagros”

DOCENTE : Mg. Maria del Carmen Villamar Diaz
AULA : 5 ANOS

FECHA

ACTIVIDAD; PREPARAMOS UNA CARTILLA PARA EL CUIDADO DEL BIOHUERTO
1. PROPOSITO DIDACTICO:

Que las nifias y los nifios participen en la elaboracion de una cartilla con orientaciones para el cuidado
del biohuerto, trabajando en equipo fomentando la cooperacién entre los nifios.

AREA | COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPERNO CRITERIO DE
EVALUACION
e EvalGaycomunicael | Compara sus explicaciones y | Compara datosy
Indaga mediante proceso y resultado | predicciones con los datos e | losplasmaenla
métodos de su indagacion. informacion que ha obtenido, y | elaboracion de su
cientificos para cartilla

participa en la construccién de las

construir sus .
conclusiones.

conocimientos.

e Explora y | Representa ideas acerca de sus | Representa sus
Crea proyectos experimenta  desde | vivencias personales 'y del | ideas al elaborar
desde los los lenguajes del arte. | contexto en el que se desenvuelve | una cartilla.
Iengu_ajes e Aplica Procesos usa}nQO diferentes  lenguajes
Acrtisticos. creativos. artisticos.
e Socializa sus

procesos y proyectos.

INST. DE EVALUACION: Lista de cotejo

1. DESARROLLO DE LA SESION

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA MATERIALES
INICIO - Losnifios eligen el sector donde deseen jugar.
- Realizamos las actividades permanentes. Mdsica
Equipo de sonido
- Invitamos a los nifios a ubicarse en media luna para iniciar Caja
nuestra asamblea. Figuras, afiches
- La maestra invita a los nifios a observar una caja con material Plumones
impreso tarjetas, afiches, etc. Papelografo
- Observan ,manipulan el material




Al término de lo observado realizamos las siguientes preguntas

¢qué observamos? ¢para qué les sirve? Anotamos sus aportes en

un Papelégrafo.

DESARROLLO Invitamos a los nifios a socializar acerca de lo observado del Papeldgrafo

material compartido y para que nos sirven Plumones
Dan sus ideas de como elaborar una cartilla imagenes
Pasos que debemos seguir para elaborar una cartilla Hojas bond
Elaboramos nuestra cartilla de cuidado del biohuerto Colores
Nos reunimos por equipos proponemos nuestras normas, Crayones
acuerdos y equipos de trabajo.

Las nifias y nifios eligen su jefe de equipo, quien asume

responsabilidades como el reparto materiales para el trabajo a

desarrollar.

De manera ordenada nos dirigimos a nuestro espacio de trabajo.

Nos ponemos de acuerdo para la elaboracion de la cartilla.

Elaboramos nuestras cartillas

Cada grupo presentan sus cartillas a sus compafieros

Fotocopiamos sus cartillas

Se distribuye las cartillas a los compafieros

CIERRE ¢Qué hemos aprendido hoy?
¢Les gusto la clase de hoy?
EVALUACION:
Nifio (a)
Criterio de evaluacion J I I Y I I N I BTN =1 S ] ] (e e P=1 ) <1 [P B ] ] I B
— N| M < | ©f ~] O] o dA| d] d| )] | ] | ] | ] N] N N N N

- Compara datos y los
plasma en la elaboracién
de su cartilla

- Representa sus ideas al
elaborar una cartilla. .




